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આપણું જીવન આન વિચાર્શન્ય થઇ ગયું છે અને 
થતું “નય છે. શુદ્ધ ઝૃહજીવનતો આનદ આપણી જ્ઞાતિમાં બહુ 
થોડા ભોગવતા હશે. આપણે આપણુ જીવન વિચારપૂર્વક ગાળતા 
થઇ જઇએ તો આપણુ પોતાનું તયા આપણાં સબ'ધીઓનૃ 
જવન સુખમય કરીએ અને સમાજને તયા દેશને ઉપષ્ોગી_ 
નીવડીએ. વિચારપૂર્વક ગાળેલું કૈડુશ્બિક જીવન કેવું હોય તે 
આ લેખમાં બતાવેલું હોવાથી તે જૂદો છપાવી આપણી સ્તાતિમાં 
વહે ચવાનું મને યોગ્ય લાગ્યું છે. 


આ લેખના લેખક થ્રી નરહર્ભાઈ મહાત્મા ગાંધીજીતા_ 
અગત પરિયયમાં આવેલા હોવાથી, લેખમાં પ્રદશિત ન 
ઘણુ ખરા વિચારો મહાત્માજના સકા અતુસરતા છે એ 
સસ વાચકો જેઈ શકરો. 
સ્વરાજ્ય-આશ્રમ, 
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સ------નાીઝ-નનનતાતત૦ જ 


ન આપષખ્મ। દ્દેશમાંજ નહિ, પરતુ દરેક દેશમાં આજે કે 
[મોટામાં મોરા પ્રશ્ન હોય તો તે આથિક પ્રશ્ન છે. છેલ્લા બે 
ત્રણુ સૈ સેકામાં પશ્ચિમના દેશોમાં ઉભુ થયેલું અર્થશાસ્ત્ર આજે 
સવંત્ર માન્ય થયું છે, ષરૃતુ કોઇ પષ્ુ સમાજનુ તે કલ્યાણુ 

ર““પધી શક્યું નથી એમ કહી શકાય. આખા દેશને તો તે જરાય 

“મોનુકુળા નથી આવ્યું. એ અધેશાસ્ત આપણે, માટે તો અનર્ય- 

.-શારઅજ નીવડયુ' છે એટલે એવા અર્થશાસ્રથી આપણામાં 

ભ ચલા. ખોટા ખ્યાલો દૂર્‌ કરી આને અન્વવસ્થામાં ભારે 

ર્મે  કર્‌વા' બહુજ જર્‌રના છે. સમાજ રચનામાં કુટુમ્બ મે 

અગ અગ છે.આ લેખમાં- તેના અથશોસ્મને વિચાર 
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રાષ્ટ્રના અર્થશાસ્ત્રમાં રાષ્ટ્રની સપત્તિની ઉત્પત્તિ, સંપત્તિની 

વહેંચણી તથા સપત્તિતો વ્યય એ ત્રણુ વસ્તુઓનો તથા તે 
ત્રણુ વસ્તુઓ બહુ સારી રીતે થઈ શકે માટે સમાજવ્યવસ્થા 
કેવી હોવી નેઇએ એનો વિચાર કરવામાં આવે છે. કુટુમ્બના 
અર્થશાસ્તમાં સંપત્તિની ઉત્પત્તિ એટલે કુટુમ્બખની આવક, અને 
સપત્તિનો વ્યય એટલે કુટુમ્બનું ખર્ચ, એ બેન્સજજ વિચાર કર- 
વાનો હોય છે. સંપત્તિની વહેંચણીનો કુટુમ્બમાં મોરો પ્રશ્ન 
નથી હોતો, કારણુ કુટુમ્બની સંપત્તિ આખા કુટુમ્બની એકત્ર 
માલજ૪ીનીજ ગણાય છે. આ ઉપરાંત કૈટુક્ખિક અથેશાસ્ત્રમાં 
મુઢુ બપદ્દતિ, એટ્લે સંયુકત અથવા વિભક્ત કુટુમ્બપદ્ધતિ, 
જુઝુમ્બનો સાતિ તથા સમાજ સાથે સબધ અને તેને લગતા 
વ્યવહારો, તેનો વિચાર કરવો જેપ્એ. 


પ્રથમ આવક અથવા કમાણીનો વિચાર કરીએઃ સાધારણ 
રીતે મનાય છે કે નરે માણુસ વધારેમાં વધારે કમાણી કરે તે 
વધારે હોશિયાર, આવા માણસની સમાજમાં પ્રતિદા પણુ વધારે ' 
હોય છે. પરતુ માણુસ કેટલી કમાણી કરે છે તેના કરતાં તૈ. 
કેવી રીતે કમાણી કરે છે એ વસ્તુ વધારે મહત્ત્વની છે. જુગાર 
ઠૅંગાઈદ ચોરી, છિનાળી, લૂ"ટફાટ અને એવા અનીતિમય માગ 
કમાણી કરનારને સમાજમાં સ્થાનજ નથી. તેની કશા પ્રત્તિષ્ટ 
નથી. એવી આવક નિદ્ય અને ક છે એ વિષે શકાજ 


થી. સમાન્ટને માન્ય -એવા જે કમાણીના રસ્તા છે: તેના' 


મ 


મ 


સામાન્ય . રીતે બે વિભાગ પોડી : શ્રકાય. જત મહેનત કરી. 
કમાણી કે કઃ કઃ વણુકર, સુથાર, શહર, કોડિયા, 
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વગેરે અને બુદ્ધિના ઉપષોગ કરી કમાણી કરનારા જેવા કે સર- 
કારી અમલદાર, દાક્તર, વજીલ, ઈજનેર, સેનેજર, વેપારી વગેરે. 
આજે આ ખે વર્ગમાંથી ખુદ્ધિના ઉપયોગ કરીને કમાણી કરનારા 
વધારે કમાણી કેરે છે અને સમાન૪માં તેમની પ્રતિષ્ઠા પણુ 
વધારે છે. આ ઉપરાંત સટ્ટામાં કમાણી કરનારા, કેવળ વ્યાજની 
કમાણી ઉપર્‌ આજીવિકા ચલાવનારા, એવા પણુ વર્ગ છે. તે 
પહેલા બે વર્ગમાંથી એકમાં નથી આવતો. નને કે આવા 
લોકોની પષ્યુ સંમાજમાં સારી પ્રતિષ્ઠા હોય છે. પરંતુ ખુદ્ધિ 
ઉપર જીવનારા અથવા નસીબ કે તકદીરના જેેરે કમાણી કરનારા 
કે આપદાદાની મુડી ઉપર નભનારા એ બધા પૂરેપૂરી ષામાણિક 
રીતે પોતાનો ધધો મેળવે છે એમ ન કહી શકાય, અને તેટલે 
દરજ્જે તેમની પ્રતિષ્ઠા ઓછી હોવી જ્નેઇએ. 


સાચુ' ન્નેવા જઇગે તો માણુસની કમાણી તેની ન્નત- 
મહૅતત ઉપર્‌ હોવી ન્નેષ્્એ, સમાજની જ સ્વાભાવિક હાજતો 
છે તે પૂરી પાડીને માણુસ પોતાનો રોટલો કમાય. પછી તે 
શારીર્ડિ મહેનત કરીને સમાજની હાજતો પૂરી પાડતો હોય કે 
માનસિક્ર- મહેનત કરીને. આમાં એ વસ્તુ ખાસ ધ્યાનમાં રાખ- 
વાની છે, કે: માણસ સમાજની હાજત પૂરી પાડે તે હાજત 
સ્વાભાવિક અને સમાજને જરરી હોવી જઇએ, કૃત્રિમ અને 
હાર્નિકારક નહિ હોવી ન્નેધ્રએ. જેને. અન્યાય થયો. હોય . તેને 
દાદ મળે એટલા ખાતર્‌ક૪.. વકીલ પોતાની ખુહિનો ઉપયોગ 
. કરેઃ એને. પોતાનો. બધો સમ્ય એવાં. કામોમાંજ ગાળે તો સમાન 
- : લર્દૂથી- તેને જંફર્‌ પોષણ ત્રળનુ' ન્નેઇએ અને. સમાજમાં તેની 
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પ્રતિષ્ઠા પણુ હોવી ન્નેઇએ. પણુ આજે વષીલો શું કરે છે? 
લોકોમાં જેમ કજીયા વધે તેમ તેઓ શજી ચાય છે, 
ક્યા વેધારવામાં મદદ પણુ કરે છે. લડવુ એ 
કાંઇ માણુસની સ્વાભાવિક છાજત કે સ્વાભાવિક સ્થિતિ નથી. 
છતાં લોકોને લડવાના કામમાં ઉત્તેજી તેમાં મદદ કરી તેની 
પાસેથી મનમાન્યા પૈસા લેવાનું કામ વકીલો કરે છે. વકીલોને 
ધધો બહુ માનંવતો ગણાય છે, પરતુ સહમ દછિએ તપાસીએ 
તો' ખહુ થોડા વકીલે માનને લાયક હોય છે. 
આઓનના દાક્તરના ધંધાનું પણુ, જે કે વકીલો કરતાં 
કાંઇક ઓછે અરે, એવુંજ ગણાય. દાકતરી જ્ઞાન બહુ ઉપયોગી 
છે, પણુ તેનો ઉપવોગ રોગ અક્કાવવાંમાં, આરોગ્ય રહેવાની 
કળા શોધવામાં થાય તો. ને દાક્તર સમાજને સ્વચ્છ અને 
તન્દુર્સ્ત રહેતાં શીખવે અને પોતાનો બધા સમય એમાંજ 
ગાળે એને સમાન પાસેથી પોતાની આજીવિકા લેવાનો જરૂર 
હક છે. પરતુ અન્તાનથી, મુટેવોથી કે સ્વચ્છદી જીવનથી માંદા 
પડેલા. લોકોની ગરજ જોઇ તેમની પાસેથી વધારે . પૈસા કૈમ 
કઢાવવા એવી. શૃત્તિ રાખ્યનાર્‌ા દાકતરેો ઘણા હોય છે અને તેવી 
રીતે કમાણી કરતારા સમાજમાં પ્રતિષ્ઠિત ન ગણાવા જેઇશએ. ક 


તપારીઓની કમાણીનો, વિચર્‌ કરીએ. 'ેપોરીએ સમાતી : 
કઈ હાજતો પૂરી પાડવાની હોય છે ? ને વસ્તુઓ વિનતા લેડ્વેતે 





'ચાલીજ ન'શકે તેમ છાંય અને. તૈથી ક. એ સર્મકમાં, 
થાર છ 
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જતે તે પ્રરી પાડવી -એ વેપારીનું કામ છે. વળી જે અમુક 
સમાજમાં ખાતાને: જઇશ તે કરતાં વધારે માલ પેદા થતો હોય 
તો આવે વધારાનો માલ બીજે લઇ જ૪  વેચવાતું' કામ પણુ 
વેપારીનું છે. આવી રીતે માલની લેવડદેવડ કરવાના બદલામાં 
પોતાનાં મહેતંતાણા તરીકે વેપારી અમુક નફો લે એ બરાબર 
છે. 'પરતુ જે વેપારી લ્ઞાોકાની ગરનટ ન્નેઇ પોતાને! 
નફો ' એકદમ વધારી દે; અથવા જે લોકોને ખાવાને' 
પરતુ અનાન ન રહેતુ હોય એવા ખેડુતો પાસેથી, તેમની 
કફ્રેડી સ્થિતિ અથવા અજ્ઞાનનો લાભ લઈ “અનાજ ખરીદી 
લઇ, કરી તેમંનેજ બહુ મોંઘે ભાવે વેચે અથવા પોતાને થોડી, 
દલાલી મળે તે ખાતર પરદેશ ચરાવી દે) અથવા 'કાપડ જેવી 
વસ્તુ જે આપણા દેશમાં જ્યાં કપાસ નતેશ્રએ તેટલે ઉગે 
છે ત્યાંજ ઉત્પન્ન થવી સ્વાભાવિક છે, તેવીઃ વસ્તુઓ પરદેશથી 
લાવી વેચે અથવા વેચવામાં મદદ કરે; અતે આમ કરી ધન 
કમાય એ. બહુ અત્રેગ્ય છે. આવા વેપારીઓને વ્યાપાર દેશમાં 
સોંધવારી, ગરીબાઇ અને ભૂખમરો પેદા કરવામાં | કારસુભૃત 
ખતે છે. આવી કમાણી ગે દેશનો કે સંમાજનો દ્રોહ કરીને 
મેળવેલી કમાણી છે, સમાજનાં વ્યસનોને પોષી જેએ પોતાની 
આજીવિકા મેળવે છે તેઓ પણુ પ્રતિકિત ' ગણવા .જનેઇએ. નહિ. 
દારતાડીતો વેપાર કરીને” અયેવા અરીણુગાંનને વેચીને કરેલી 
કમાણી 'લાજ્યે છે. 
જ જડ 5 જેટલે દરૂ માલની 
થી જિઓને  પોભીઃ' કમા કશે છે, ના કજ 
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સરાડિયાઓ તો સમાજની કકશષીજ સેવા કરતા નથી. સમા- 
“ને તૈમની કશ જરર નથી. એ લેકે તો પોતે ઉબા કરેલા 
કશ્પિત વ્યાપાસ્માં રચ્યાપચ્યા રહે છે. સટ્ટામાં કમાવું શેમાં 
કાંઈ બુદ્ધિનું કામ પષ્યુ નથી. જેના ઉપર પે તાતો કાબુ નથી 
ચતો એવી વસ્તુશ્સ વિષે અટકળ કરી. અચના ધાસ્ષા જાંધીને 
આ શજ્ોકો કાસ કરે છે એટલે તેયના શેપાર્સાં અને જુગારમાં 
કોન તફાવત નથી. આ છતાં સટ્ટામાં સ્તેહમદ નીવડી ધનિક 
કશબેલા માધુસા સમાજમાં પ્રતિદિતિ મણાય છે ! 


ઉપરની ચર્ચામાંથી કમાણીનાં કયાં સાધતા આઇ પ્રતિષ્ઠિત 
ગણાતાં હેય છતાં પણુ સહ્ષ છે તેચો ખ્યાલ આવશે, 


દરેક સુધરેલા સમાજમાં આજીવિકા સેળવથાનું પ્રામાણિકમાં 
પ્રામાણિક સાધન ખેતીજ ગણાય છે. ખેડુત કુદરતની સાથે 
શ્ૈત્રો કશીને એટલે પવન, પ્રાષ્ણી તથા તાપની મદદ વંડે જમી- 
નમાંથી ધન ઉત્પન્ન કરૈ છે. તેને બીન્ન કોઈ ઉપર આધાર 
રાખશે નથી પડતો. ઉલટું પોતાની મહેનતથી આખા જગતને 
તે નીભાવે છે. તેસીજ ખેતીના ધધાને ઉત્તમ ધંધો કહ્યા છે 
શે ' ખેડુતને જગલનાો તાત કશા છે. અહીં 
| એડુતનો શરમ જસગ્‌ીનતો માલીક, એ નથી કરવાનો, પરુ, હળ 
હાંકીને જે જમીન ખેડે છે અને મહેનત કરીને અનાજ . પકને 
કે તેભ ખસે ખેડુત છે. મજુરો. સખીતે ખેતી કરાત્રતાર્‌ તતા 
ક પ ઝકાદમ છે તથા તે મજુસેએ વસેલા ખાલતે વેપારી 
છે: સાચો. ક મી જમીન ક જતે ે, મહેનત. કરેઃ કે. ટી 
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છે. આજે આપણા ખેડુતોની દશા ભહુ રાંક છે. પાતાના અતા- 
નને લીધે સરકારના તથા શાહુકારના જુલમતો તેએ ભોગ થઈ 
પડમાં છે. પરતુ પોતાની શકિતનું તેમને સાસુ' ભાન ચાય તો 
દુનિયાની કોઈ સક્તનત ખેડુતને દબાવી શકે નહિ. તેથીજ એક 
અગ્રેજ કવિએ સાચા અને બહાદૂર ખેડુતોને દેશની શોભા, 
દશને ગર્વ લેવા લાયક ધન કલ્યું છે. 
પરતુ સમાજમાં કાંધ બધા ખેડુતા ન હોય. સમાજને 
અત્ર ઉપરાંત શારીરિક, માનસિક અને આધ્યાજ્મક બીજી 
અનેક વસ્ગુએની જરૂરિયાતો પૂરી પાડવાનું કામ કરનારા પષ્યુ 
હોવા શેધએ. આમાં સમાજની સાચી, સ્જાભાવિક અતે યોગ્ય 
જરર્ષાતો હોય તે પૂરી પાડી, તેના બદલામાં સમાર સ્વેચ્છાથી 
જે આપે તે લઇ પોતાનું ઝુજરાન 'જે. ચલાવે તે પૂરેપૂરા 
પ્રામાણિક ગણાય. આ દૃજિએ જેતાં વષ્યુકર, લુહાર, સુયાર, 
કડિયા વેરે શ્રમજીવી વગેની કમાણ્ણના માર્ગ પ્રામાણિક છે 
એમાં શકા નથી. જુદ્ધિછીવી ન્ઝેચાંથી મોટે ભાગ પ્રામાણિક- 
પણે કમાતો નથી એશ કહી શકાય. છતાં ખુદ્દિછવી વર્ગની 
પમંળેછા આજે સોટી છે, તેનું કારષ્યુ એ છે કે સેવા કરે છે 
તેના બદલામાં સમાજ પાસેજ બહુ ભારે અવેજ લેવાની રીત 
. પડ ગઈ છે. શ્રમજીવી સાધ્ણુસ ખાનિક થાઈ શક્તો નથી, ત્યારે 
 'બુદ્ધિજવી માષ્યૃશોને ધનિક થવાની તક વધારે મળે છે. અને 
આજે પ્રાચાણિક્તાના કરતાં સમાજમાં ધનની પ્રતિદા વધારે 
“હોળાથી - બુદ્ધિજવીસેઃ ખોટી પ્રતિષ્ઠા મળી ગઇ છે. 
“સસખાજનીઃ રાજા પૂરી પાડનારતે એટ્લે કે સમાજની 
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એવા કરનારને-પછી તે સેવા શારીરિક રો, માનસિક હા ક 
ભ્યાંધ્યાસ્મિક હો--સમાજ પાસેથી કેટલુ મળે તે' પ્રશ્ર બહુ 
વિચારવા જેવો છે. એને માટે યોગ્ય ધોરણુ આ હોઇ શકે કે 
જે-લોકોમાંથી માણુસ પોતાની કમાણી કરે તે લોકો જેવી રીતે 
મહેતા હોય તેવી રીતે રહી શકે એટલું ધન તેને . મળે. જે 
સમાજમાંથી આજવિકા મેળવે છે તેના કરતાં રહેણીનું ઉચુ 
ધોરણુ રાખવાનો માખુસને અધિકાર નથી. 

આ ધોરણે સમાજ ચાલે તો દનિયામાં કોઈ પ્રામાણિક 
અને ઉદ્યાગી માણુસ ભૂખે ન મરે. તેમ કેો'  માણુસ પાસે 
જઇએ તેકરતાં વધારે ધનતસચય પણુ ત થઇ! કરય. આજે કેટ- 
લાક લોકે વધુ ધનિક જેવામાં આવે છે અને કેટલાક મહેનત 
કર્વા છતાં" માંડ માંડ પણુ પ્રર' ખષેટ નથી ભરી શકતા. તેનું 
કાસણુ એટશુક# છે કે સમાજની વ્યવસ્થા અન્યાયી છે. સમાજની 
અન્યાયી વ્યવસ્થાનો લાભ લધ્તે અથત્રા કાંપ “કાળું ધોળું કરીને 
૦૪" માણુસ શ્રીમંત ચઈ શકેછે. તેથી' જજ ભગવાન ઇશુએ 
કશું છે, કે વળી આટ્લી વાત હૈયે રાખજે કે સેયના નાકામાં 

ને ક નીકળી ન્નય્‌ . તો નીકળી ક્નય પણુ પૈસાવાળાનોા 
પવેશ પ્રભુના ધામમાં 'શવો 'સુસ્કેલ છે. - ... . 

' હવે શ્યાપણે ખચ્નો વિચાર 'કરીએ. કછ પણુ દુટુક્ભ" 
, આવક કરતાં ખચે વધારે કરે અને હંમેશાં પોસાથ નહિ એવી 
શેણી સખે. એઃ  “આદ્મધાતક જે એમાં; “શકા : નથી: ન 
આવક જેટલંક: . ખચ' હે, કાપ્કે- એળુ હોમ એ. સુવણું .. 
જ છે. કે, સક ન પેતાતા ” ખર્ચનું અદાજભત્રં.: 
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આવકને અનુસરીને બનાવી રાખવુ જઇએ. અદાન્સ્‍પત્ર ખના- 
વતી વખતે કુકુમ્બે પોતાની શારીરિક અને માનસિક જરરિયાતો, 
મોજશાખા, સામાન્ટ્ક વ્યવહારને લગતાં ખર્ચો, ધમાંદા અથવા 
ન્નહેર્‌ જડમાં મદદ વગેરે ખર્ચનો વિચાર કરી લેવો જેદ!એ. 
વળી બધા પ્રકારનાં "ખર્ચો વચ્ચે ષોગ્ય પ્રમાણુ જળવાવું જેશદગ. 
કાઈ કુટુમ્બ મોટાઇની ખાતર કે મોજગાખની ખાતર જસરી 
ખચ એધષ્કું કરી ખીજીં ખચં વધારે કરે એ મોગ્ય નચી. 
અદાનટપત્ર બનાવતી વખતે નીચેનાં ખર્ચાનો વિચાર કરવો 
ભતેદ'એ. 


૧. ખોરાક 
ર. કપડાં 
3. ધર 


૪. રાચરચીલું 
પ. અતિથિસત્કાર 
૬. બાળકોની કેળવણી-પુસ્તકા માસિકે વગેરેનું 


ક્રૂ 


ખચ 
૫9. તવાસ- યાત્રા 
૮. મદવાડ * 
. ૪. ક. 


] રવ. લગ્ન 
૧. મરેણુ પાછળ, ભોજન આહદ સવત્સરી 
૨. તરત. ઉત્સવાદિનિ લગતાં ખચ _ 

“સ. લાંગા ધ જહેર કાળા-ધર્સાદા 
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૧૪. મોન્ટ્શોેખતાં ખર્ચા 
૧૫. નેોકર્‌ ચાકર્નું ખર્ચે 
હવે દરેક ખર્ચનો પથંક પૃથફ વિચાર કરીએ. 

૧. ખોરાક* જેના વિના બીલકુલ ન ચાલી શકે તેવું આ 
ખચ જે. પરતુ બરાબર વિવેકપર્વક આ ખર્ચ આપણે કરતા 
નથી. ખોરાક સાદ અને પોષ્ટિક હોવો જેઈએ. આપણા 
દશમાં ધણા લેકે ગરીબાધ્ને કારણે પૌછિક ખોરાક લઇ શકતા 
નથી એ એક પ્રશ્ન તો છેજ. પરંતુ મધ્યમ વગના લોકે 
જેમની આવક બહુ ભારે નથી હોતી તેઓએ ખીક્ન ખર્ચોને 
મહત્ત્ત આપી તે ખર્ચ કરવા માટે ખોરાકના ખર્ચમાં કાપકૂપ 
કરે છે. બહાર સારી સ્થિતિ દેખાડવા ખાતર ઘરમાં સૂજુપાષખુ 
ખાછં કપડાંના તથા બીન્ન બાલ દેખાવેોનો ખર્ચ કરનારાં ધણાં 

કુટુમ્બા હોય છે. આમ કરવામાં તેએ સારી ત્રેવડ કરી 
કેકની રૈેભા વધારે છે ગવુ' માતે છે. કુડુમ્બની સ્થિતિ 
સહેજ. નબળી પડે તોપણુ પહેલો કાપ ખોરાકી ખચ ઉપર 
મકાય છે. સ્વાદ અને ધૈદછિક તત્ત્વ બે વચ્ચે પસંદગી કરવૉની 
હોય ત્યાં પણુ મોટે ભાગે સ્વાદનેજ . પ્રાધાન્ય આપવામાં આવે. 
છે. ચહા, કોરી, ચેવડો, ભજિયાં, બંજ્રરની મિઠાઈ આ બધાં 
વ્યસનો નિર્દોષ મનાય છે. પણુ ખોરાક તરીકે આવી' વસ્તુઓની. . 
કશી જીમત નથી. હાજરીને બગાડવાનુજ તે: કામ ' કરે : *" 
“ કેટલાંક કુટુંબોમાં તો ચાનું ખચ . લગભગ -: “પોરાકી * એ 
ેટલુ' થવા ક્મય (એવી સ્થિતિ પણું આતી. ગ છે. ન 
3ની ' બાખતમાં, સાપે વિવેક ડ ણા 









કજ 
ખર્ચી બચાવી શરીરને પોષષ્ડુ મળે એવો ખારાક લદ શકીએ. 
બહુ મસાલા ખાવાથી સ્વાદેન્દ્રિય ખુટ્ટી થધઃ “નય છે. તેથી 
હોજરી બગડી નય છે એ વસ્તુ તરફ પણુ ધ્યાન ખેંચાવાની 
ન૪રૂર્‌ છે. 


૨. કપડા. કપડાં પાછળ આપણે કરવું જઇએ તે કરતાં 
ઘણ્યું વધારે ખચ કરીએે છીએ. છેકરાં તથા બૈરાંના ફેન્સી 
ડ્રેસ તથા પુરુષમાં ગોરા લોકોના પોપાકનું અનુકરણુ કરવાની 
કપિત્ત્તિ એણે આપણું ખર્ચ બહુ વધારી મૃક્યું છે. કપડાંની 
કીમત જેટલું તો દરજીની સિલાઇનું' બિલ ધણી વખત થય! 
નય છે. આટલું છતાં સ્વચ્છતા એ શું ચીન્ટ છે એ આપણે 
બરાબર નહિ સમનેલા હોવાથી કીમતી છતાં ગદ્યાં હોવાથી 
આંખને ગમે નહિ એવાં કપડાં પહેરેલાં કેટલાં બધાં છોકરાં તથા 
બૈરાં જવામાં આવે છે ? પુરુષો કાળી રાપીએ અને કાળા 
કાટ પહેરે છે. તેએ શરીર ઉપર્‌ કેટલો મેલ લધ્ને ફરે છે તે 
જણુતા નથી. એટલે આપણા કપડામાં સાદાઇ અને સ્વચ્છતા 

એ બેની બહુજ અપખેક્ષા છે. 


'હાલ દેશમાં ચાલતી ખાદીની પ્રબૃત્તિએ કપંચાં બાબતના 
આપણા ખોટા ઝ્યાલો દૂર્‌ કર્યા છે. કે પ્રભ્ત્તિ વધતી ન્‍નય છે, 
એ. દેશને માટે બહુ શુભ ચિથૂં છે. 


૩૭ ધરે. જેને. પોતાની. સાવકિ '્ર્‌ હોય તેને. આ ખચ 
ન પરતુ. પોતાની માંલકતનોજ તે એકઃ ભાષ 
અજવાળાવાળુ) ' 'સ્લેચ્ક્તા સાચવવાની સગં- 












૧૪ 


વડવાળું અતે સારી સોઇવાબુ હોતુ નેએ. ગામડામાં આ 
સગવડો સેક મળી શકૅ તેવી હોય ષ્ઠે છ્તાં આપણા અત્તાન 
તથા આળસને લીધે આપણાં ગામડાનાં ધર્‌ ભાગ્યેજ સગવડ- 
વાળાં હોય છે. 


શહેરોમાં ઘરતે! પ્રશ્ન બહુ ગભીર થઇ પડવો છે. સાર 
ઘ્રરન રખી શકે એવી સ્થિતિવાળા બહારથી આવીને શહેરમાં 
વસેલા લોકો તો ધરતી અગવડ ખાતરજ શહેર છોડીને 
જતા રહૈ એ સલાહભરેલું છે. કાર્ણુ તબયત છેક લાશ કરી 
નાંખી આવાએને છેવટે તો પોતાને વતન પાછા ફર્વુજ પડે 
છે. કરકસરતી ખાતર ગદી શેરીમાં કે અનારાગ્ય ઘરમાં રહેવુ 
ગના જવું આત્મઘાસક ખજુ કશું નથી 


જાજર્ને આપણે નતેદઇએ તેટણું મહત્ત્વ આપતા નથી. 
પરતુ શહેરોનાં ન્નજર્‌ આ પૃથ્વી ઉપર્‌ નરકનું દશન કરાવે છે, 
અસ્પૃસ્યતાતો પૂત્નરી [હિંદુ સમાજ ગામમાં ઢેડવાડો રાખીને 
'અતૃછ નથી રહા. તેણે તો ધેરેેર ટેડવાડા અથવા ભગીવાડો 
રચી દીધો છે. ન્નજર્‌ પાછળ વધારે ખર્ચ કરવાની ૬૪રર્‌ છે 
ગમેટછુજ નહિ. પણુ મેલાની છીટ કાદી નાંખી, તે સ્વચ્છ રાખવા 
“પાછળ વધારે ધ્યાન આપવાની. પણુ જરર છે. - પ. 


કાલા સરત તથા ય જીશ્ષાનાં ધણાં: ગામડાંમાં મોં છ 





શષ 


નથીઃ શોભાના, વળી ધર્‌ ઉપર, પતરાં નાંખવાતો રિવાજ: તો 
ભંધેજ . સવસામાન્ય થઈ પડષ્ો છે. જનસુખાકારી તથા સાન્દ્ર- 
યની બન્ને દછ્ટિએ આ ખરાબ છે. આ તરક ધ્યાન ખેંચવાતી 
૦૪ર્‌૨ છે. 

૪ રાચરચીલુ બહુ ઓછાં રાચરચીલાંથી ચલાવવુ જેમ 
અગવડ ભરેલુ છે, તેમ જરરી કરતાં વધારે ક ઘરમાં 
રાખવું એ પણુ અગવડભરેલુ અને નુકેસાનકારક છે. ' 


પ અતિથિસત્કાર. પૂર્વના દેશોની ર :ગમ 
એક સુંદર્‌ અગ છે. આપણા લોકોએ તો અતિથિને દેવ માનવો 
છે. અતિથિને સહાર્‌. જેટલે પ્રેમભાવથી * થાય 'છે' તેટલે વૈ વૈભવ 
અને સાધન સંપત્તિથી નથી થતો. અતિથિને માટે આપણાં 
બારણાં ખુલ્લાં હોવાં નેઇએ અને તેના સહોરં શી” રીતે કક્વે 
તથા તેતી સમત્રડ શી'રીતે સાચવવી એની કેળવણી. કુટુનાં 
દરેક માણુસને-બાળકે કોને તથા . 'તોકરો ફય ત્યાં તોકેરાને-આપેલી ' 
હોવી નેંઇએ. દરક કુટુમ્બ પોતાની ' 'સ્યિતિ' પ્રમાણે યોગ્ય અ 
આ ખાબતનું ર્‌ાખ્મવુ' નેઇએ. " 


દુ આળાકોની કેળવણી-પુસ્તકે,, સિ વગેરે--- 
માની." પાછળ કરું નેઇએ તે. કરતાં આપણે ઓછું ખર્ચ 
. : કરીએ છીએ. નાનાં નાનાં બાળકોનાં લેગ્ત પાછળ ખે બેઃ અને ત્રણ 
 “શુઝતર્‌ ફૂપિયા  ખચેનાર..કુટુમ્બો એજ બાળકીની .-. કેળવણી 
'. પ ચોર્સેા પાંચસો. રસિયા ખશીવા ષણુ' તૈયાર નથી હોતાં. 
ખત્તઃ બન્ને ખચ કતી જો 3 માબાપ . તાઃ સુષતોજ વિચાર 










શદ 


કરતાં હોવાં જેઈએ, પરતુ બોળકને વહુ મળે તો તે વધારે 
સુખી થાય કે કેળવણી મળે તો વધારે સા ચાય એ વિચા- 
રવાની બહુ જરૂર છે. 


બહારની દુનિયાથી વાકેક્‌ રહેવા તથા ઉચ્ચ વિચારો ન્નણુવા 
અને સંસ્કારો મેળવવા કુટુમ્મા યથાશકિત સારાં વર્તમાનપત્રો 
તથા સારાં પુસ્તકોની સગવડ બીજ બાબતમાં કરકસર કરીને 
પણુ રાખે એ જરરતું છે. ધણાંયે ખચ કરી શકે તેવાં કુટુમ્બો 
પણુ આ ખચે નથી કરતાં. 


૭ ગ્રવાસ-જત્રા. કેળવણીનું એટલે માનસિક વિકાસનું 
પવાસ એ બહુ અગત્યનું સાધન છે. હમણાં રેલ્વે વગેરે મુસા- 
ફેરીનાં સાધનો થયેલાં હોવાથી પ્રવાસ કર્વાતું બહુ સહેલું થઇ 
પડયુ છે. મર્‌તુ તેની સાંથે પ્રવાસથી મળવા જઇએ તે લાભ 
આવા રેલ્વેના પ્રવાસથી મળતા નધી. મહાન પ્રવાસીઓને 
સસ્કૃતિતા વિનિમય કરનાર વેપારીઓ ગણી શકાય, પરતુ 
રેલ્વેમાં પાસેલની માફક પૂરાઇ દેશમાં એક છેડૅયી ખીજે છેડે 
દોડનારા પ્રવાસીઓ તેમ કરી શકતા નચી. 


નસ કેળવણી અથવા સસ્કૃતિના ઉદ્શથી પ્રવાસ જા 
હાય તેણે પગપાળા પ્રવાસ કરવો એ ઉત્તમ છે. :. * 
આપણા દેશમાં સાર્‌ ધામની યાત્રાનું” મ્્ત્વ ભ્રહુ ગણાયું .. 


છે . એ વોમ્ય છે. ચાર્‌ થામની ચાત્રાઃ કરી લોકો આખા : સેશતુ 
શોન કરતા તથા” દશ ઝે .વિકે. યંચાર્થ' હાન. મેળવતા. ? ન 


ઉડ 


રેલ્વે થવાતે લીધે સહે?સા*૮ કામ સાર એક ગામથી 
ખાજે ગામ ૦૮વાની રીત આજે બહુ વધી પળો છે, તેમાં 
ઘટાડો કરવાની જરૂર છે. પણુ કળવણી તથા સરસ્જાવેની દકિશ્મ 
પવામ કમ્વીની સત વધારવાની ૦૪૨૨ છે. 

૮ મ'દવાડ, આ એક રીતે ખોટું ખચ છે, પષ્ય્‌ 
નાછુટકાનું છે. કાળજ રાખ્ખી શરીર સાચવીશએ તા આ ખચમાંથા 
બથી જવું આપણા હાથમાં છે. બશ્ળર દવાએ પીવી તથા 
સહેકસાન૮માં દાક્તરને ત્યાં દ્રોડત્રુ એ તૃકસાનકારક છે. 


૯ ધરેણાં-વીમો. આખી દૃનિયામાં જ્યાં હુએ, ત્યાં 
બધે, સુધરેલા દેશોમાં કે ગલી દેશોમાં ખામ કરીને સ્ત્રીએ માં 
જોાભાને અર્થી ઘરેષાં પહેરવાનો રિવાજ છે. પરતુ સાચી ગામા 
થ્રરેણામાં નથી એ દરેક સમજદાર માણુસ સમથ શકે ગવી 
વાત છે. ઘરેણાંનાં ખચ એશાં કરવાની ૦૪૩૨ છે. 


પરતુ ઘરેણાં પાછળ ખચ* કરવામાં બીજ દષ્ટિ પણ 
હોય છે. આએ પાસે કેટ્લૃકે વરેણ્‌' રમીધન તરીક રહે છે 
તથા કુટુબમાં પણુ મીલકતના પ્રમાણમાં અમુક વરેષ્ટ્ાં રાપખ્મ- 
વાના રિવાજ હોય છે, તે આફતને સમયે જવાબ ટે એ હેતુથી 
રાખવામાં આવે છે. 
ધ્રડપણુમાં કામ આવે. અથવા મરણુ પછી જોતાની પાહળ* 
નાંતે કામ આવે એટલા માટે વીમા ઉતરાતવવાની નવી રીત 
. ઉમણાં પડી છે. આ પ્રથા - ઉગ્તેજનપાત્ર નથરી. સગાંવવાલ! 
'તથા સમાજ પ્રતો અણુવિશ્વાસની દછિ તેમાં રહેલી છે. વબી 


ર. ડન 


દન 


આપણી પાછળ રહેશાંને નિરાધાર શા સાર કલ્પવાં ? પાંમાણિક- 
પગે પૃર્ષાર્થ કરનારતે પોષનાર વિશ્રભર બેડો કે. શ્રરેણાં કે 
વીમા કરતાં, આપણા હાથ, ૬ઃખ સામે ટક્વાનું આપણું મને- 
બળ અને ઇશ્વર ઉપર શ્રહ્યા એ સંકટના સમયમાં આપને 
વષારે સાચો «વાબ દે એમ - છે. રી 


વીમાની મામે ખીન્તે પષ્ય એક વાંધો કદી શકાય, વીમા 
કપૃતીમાં ભરાયલી 2કમ કેવો રીતે વપરાય છી અને કયાં રોકાય 
છે તે ઉયર આ1ણે કશે! અફશ હોતો તથી. આપણે નને 


અએવ્રમં માતતા હોઇએ એવે માગે પશુ એ રકમનો ઉપષોમ થાય. 


વળી છોકગં હીગુક્માક નીત્રડભૅ એવી બીકથી તેમને મારે 
ધનનો મોડે વારસો મલી જતારા મખ્ગુસો, પોતાની પાછળ 
, કજિયાકકાસનો વ રસો પણુ વધ્યુ ખર' મકતા* તય છે. 
૧૦-૧૧. લગ્ન, મરણૂતે લગતાં ખર્ચા. આ બાબતને 
' લમતાં ખર્ચા કેટલાંક અહ એલાં કરી નાંખવાની અને કેટલાંક કાદી 
નાંખવાની જરૂર છે. લમ નિમિ-તે ભોજનતનાં ખચ આપણે અતિશય 
વધારી મકયાં છે. મરણુ પાછળ થતાં ભોજન ખર્ચ તો એક્દમજ 
બબ થતાતી જરર છે. શ્રાદ્ધ સવત્સરીને અગે . પોતપોતાની .. 
શાન્યતા પ્રમાણે ધામિક ક્રિયા લેશો ભલે કરે, પપ્યુ તેઃ દવસે 
મોટાં મોં થં ભોજનેો કરવાં નકામાં છે. બહાંમોજન ' કરંવવાથી 
, મુવ ભળે છે એ ખ્યાલ છોડી, ઉતા જેતે, છે. ી ક 
લસ્ત પ્રસગે. સગાંવહાલાં : તર્કથી, કડ કરવાને સિ 
સ ક છે. એમાં.  સહકાસતુ , તત્ત્વ રકે: ૧ “છે જ 









એ 
જન ત્યાંથી ચાંલ્સા આવ્યો હેય તેને તેમાં કાંધ્ક ઉમેરીને પાકુ 
આપવાને! શ્વાજ છે એ કારી નાંખવા જેવો છે. , 

૧૨. ત્રત ઉત્સવાદિતે નિંમિ-તે થતાં ખર્ચા. ત્રત 
પ્ર થયા ષછી તે ઉજવવાનો સામાન્ય રીતે તિયમ તવ છે. 
અને આતે અગે મોથ ભોકનો તથા વર્ધોડા આજેતાં ખર્ચ 
કરવામાં આવૅ છે. આ પથા ખાટી અને કારી નાંપમવા જેવી છે. 
આવી ધમાલ કરવાવી વ્રતનું ધામેંક સવરપ બદલાક જઇ તે. 
વહેવારનું સ્વરપ પકડે છે. મ 

૧૭ લાગા-જ'ડેર ફાળે!--ધર્માદા* આ ખરચી બ 
૦૪રરી છે. પરતુ આન્‍્ટે આપણેું તેમાં જદએ એટલો વિવેક 
વાપરતા નથી. દાન સપા હાવું ત્તેઝએ. વળી દાનની સુવ્ય- 
વસ્થા થરે કે કેમ તેની ખાતરી હોવી નેદ-એ. આ દદિએ 
ન્ેતાં નવર બેસી રહેનારા ગાર, બાવા અને જુષ્મિયાજ તચા 
નકામાં ખર્ચા કરતાર્‌ મદિરોતે પોષવાં એ ધમ ન'હ. પાણ 
અધર્મ છે. અવ્યવસ્થિત ચાલતી ન્નહેર સસ્થાઓમાં પણ્યુ દત 
નહિ આપવું જેેઠએ. ધ્રર્માદદા દાત કરતાં લાગા અને ન્તછે? 
જાળા એ નળુદી ચીજ છે. સરકા? જેમ રાજ્યવ્યવસ્થા માટે 
લોકા પાસેથી કર્‌ લે છે, તેસ મહાજન, ગામ અથવા નાત 
પોતાની વ્યવસ્થા માટે લોકો પાસેથી લાગા લે છે. લામા પ 
જિયાત હાય. છે, ત્યારે જાહેર ફાળામાં રકમ ભરવી મર્‌નિત્ય: 
હોય છે એ ટલે. તૈમાં કર છે. પરતુ બન્નેમાં પૈસા જ 
વખતે આપણે, ખેરાત, તથી કરતા પરતું એક. 'પારમાર્થિક થપાંગ્‌ 

મએ છીએ: અથવા. | યાર્વાર, કરીએ: કીએ. સમાજના અગ 






જડ 

તરીકે આવી રીતે આપેલી રકમતો લાભ આપણુને સીથી કે 
આડકતરી રીતે મળે « છે. આવા લાગા અથવા ફાળાના 
વવાવટ લિષે અધપણા લોકોમાં સામાત્ય રોતે બેદરકારી ત્તેવામાં 
“ આવં છે તે સાર તથી. 

“તિના લાભે દાનધર્મ કરતો, સરકારની ધાકથી રાજમાન્ય . 
ફૂ કામાં ચૈસા ભર્વા એમાં ધર્મ કરતાં અધમં છે. 

સ્વરાજ્ય માટે કાળા આપવો, કેવાવજીના કેલાવો ચાલ તે 
માટે ફાળા આપવા, ગરીબ વિદ્યાર્થીએને કેળવધ્ી લૅવામાં મદદ 
કરવા, દજાપાલીની સગવડ કરવામાં . મદદ .કર્વી, ફૃવાની જરેર્‌ 
હય ત્યાં કૂવા બધાવવા અને ન્નૂના ફૂવા સઞરાવવા, સાહિત્ય, 
સગીત અને કળાને પૉગ્ય અતે પ્રમાષ્મુસર ઉત્તેજન આપવુ 
એ બધા નાણાંનો સદ્ત્યય. ક્રર્વાના સારા રસ્તા છે. 


3૪. સજચોાખનાં. ખર્ચા. દરેક કુટબ આવાં ખર્ચા 
થોડાં ધણાં કરે'જ છે. 
એમાં કાળછ એ રાખવાની છે કે આપણા મોજશોખ 
સંસ્કારી અને ઉન્નત હોય. ન્ષુદ્ મોજમનનમાં. પેસા ખચવા, 
ખડી, તબાકુ જેવાં વ્યસતોને. સે દોષ મોજ ગણી તેમાં પૈલા 
_. ખર્ચવા એ સાર' નથી. આપણી મોજે એવી હોવી જદ કે. 
જેથી આપણુતે પોતાને કે 'બૌશ્ત કોઈને . શારીરિ રેક કે. હ 
"તુકસાન. ન્‌. થાય. ,' 
૧૫. નોકર્યાકસ્ના, ખાશે. સશાષારૃણુ _શિથનિનાં યુ કમમાં” 
આ ખરચ નથી શા. શ્રમતેને . લાં જ ક કેં,.'શોમત 


જ 










ક્ય 


લોકે પણ્‌ બનતાં સુધી નોકર ન રાખે અને તેણરને પોષવા 
કરતાં પોતાનાં સમાં સંબંધીઓને પોષે તમાં તેમની પાસેથી 
વિવેકસર્‌ પણુ પરેષ્રું કામ લે એ વધારે ઇષ્ટ છે. નેકર 
સપ્મવા જ પડે તો વારવાર તેમને બદલવા ન નેદએ અને 
ધરના માણુસની ખેકે તેમને રાખવા જેઈએ. નોકરો . હોય તેથી 
ધરતા લોકા નવરા બેસી રહે તે તો અત્યત હ્ાતિફારક છે. 
તેમશ્રે કાંઈ તે કાંઈ ઉઘોગ તેદ કરવાજ જઇ. _ 


નેકરો રસખનારાં આટલા પ્રશનાનો વિચાર કરે. એ જરૃર 
છે. પોતાથી સહેજે થઇ શકે તેવું કામ કેવળ ધનના ન્તેસ્તે 
લીધે ખીન્ન પાસે કરાવવું કેટલે દરજ્જે ઇદિ છે ? હાથે કામ 
કરી લેવામાં વધુ સગવડ છે કે નોકર પાસે કરાવવામાં ? નોકર 
અને શેઠ બેમાંથી વધારે પરાવલબી કાણુ £' 


 ખચની વિગતોતો ઉપર જે વિચાર્‌ ક્ષા તે. ઉપરથી કયાં 
ખર્ચ, નકામાં હોઈ કમી કરવા જેવાં છે, ક્યાં ખર્ચમાં કરકસર 
કરવા જેવી છે મ કયાં ખર્ચ આપણે વધારવાની તથા નવાં 
કરતાની જરર છે તેનો ખ્યાલ આવશે. 


આ ઉપરાંત દરેક કડુબે ખીજ : કેટલીક ખસતો ધ્યાનમાં 
. શવ જેવી છે . તેને વિચાર કરીસ . 

૧. સ્વદેશી. આપણે જે નાણાં ખર્ચી તે ક્યાં જય છે 
“તે જેનુ એ જરરી છે. ન્યાં કમાણી કરીએ ત્યાંજ ખચે પણુ 
કા શમે તથાં આપણા ગામમાં એથવા આપણી નજીકમાં બનેલી 
ચાને. જી શકતી, શેમ ને પરગામથી અથવા પરદેશથી 


જન્‌ 

ન લાવીએ એ સતદ્દેશીની વ્યાખ્યા છે. આચિંક ક્રાન્તિના આ 
જમાનામાં સ્વદેશી એ એક યુગધર્મ થઇ પડંવ્રો છે. ગામડા- 
માંથી આવક કરવી અને શહેરમાં ખચેવી તથા કાપડ અને 
એવી સહેજે દેશમાં ખની શકે તેવીં વસ્તુઓ પરટેશ।1 “ખરીદી 
પરદેશ પૈસા મોકલવા એ અધર્મ છે. 

૨. સહકાર. અનાજ, કપડાં વગેરેની વાષિક ખરીદી કર- 
વામાં સગાં સબધી તથા ઇષ્ટાંમતા સહકાર કરે “અને પાતાને 
જેઇતિા માલ જથાબધ ખરીદે તો બધાતે કેટલોક લાભ થાય. 
પાસે પાસે રહેતાં કુટુબાએ આ પવોગ અન#માવવા જેવો છે. 

૩. ગોરક્ષા* ગોરક્ષાનો ધમ દરેક કુટુંબે સ્વીકારવો જેરઇએ. 
ગોર્ક્ષાનો વ્યાપક અરથ પ્રાશ્ી માત્ર ઉપર દયાભાવ એ છે. તેતો 
સુચિત અથ ગામનું રક્ષણુ અને ગામની પનત છે. હિ દ્સ્તાન 
જેવા દ્યાધર્મતે પ્રાધાન્ય આપનારા દ્રેશમાં ગાય, બળદ, વેડા. 
ફૂતશાં જેવાં પાળવામાં આવતાં પશુઝએોા ખીશ્ન દેગાતે મુકાબલે 
બહુ જ દુબળા હોય છે. આમાં ટોર્તી ઉછેર અતે સાચવણી 
સબધી અગ્તાન એ કારણુભૃત છે. આ ખાબતમાં પશ્ચિમના 
દેશોમાંથી આપણે ધણુ શીખવાનૃ છે. ગાય ભેંસ જેવાં દૂઝણૂં 
ઢોરની સાચથણી આપણે. બરાબર નહિ શીખીએ ત્યાં સુધી 
આપણા દેશનો ધી અને દૂધનો પ્રશ્ન ઉકલવાતો, નથી. શહેરોમા 
ખાળકા માટે દૂધતેો. પ્રશ્ન તો બહુજ. તીત્ર થષ્ઠ ગયો છે. થટે- 
રોમાં ઢોર પાળવાનું સાધારણુ કુટુમ્બ માટે અશકય છે, “પરતુ 
ગામડામાં. તો દરેક ન પોતાથી બની શટ વૈશ્લી, માપે, ક 
ન સખવી જોઇએ. . કી 


ય. 


ફડ 

૪. મૂડીનુ રેકાણુ* * કુટુસ્બ પાસે મીલકત અથવા 
અથ સ ચય હોય તેગે તે એક રૃપમાં ન રાખવો ન્ેઇએ. 
વ્રર્‌, દુકાન, ખેતર, ઘરેણાં, બૅન્ક કે શર્‌ાફ પાસે રાખેલી થાપણુ, 
કૅટલીક નમદ રોકડ, ચારિત્રવાન સમાં અબધી કે મિત્રો અને 
આત્રિતોને ધીરેલી રકમ, લાંબો કાળ ટકે એવાં ધરનાં રાચરચીલાં 
તથા વાસગૂુકસષ્યું અને ગાય બળદ વગેરે .ટોર-આમ અનેક 

ટ્‌પમાં મીલકત રાખવી નેેઇએ. ી ર 
છ. અસભ્કત અને વિભક્ત કુટુમ્બ પદ્ધતિ, સયુકત 
કુટુક પદ્દતિ એ આપણા દ્રેશની નની સસ્થા છે. એ પદ્ધતિથી 
રહેણી ઓછી પખમરચાળ ચાર્ય છે અને કુકુખનાં માણુસોમાં જને સહકાર 
અતે સપ હોય તો કટુ ભ સુખ્મી પણુ થાય છે. સહકાર કરવાની શકિત, 
ધીરજ, સહનશીલતા, આત્મવિલોપન એ બધાગૃણુ' સયુક્ત કુટુ- 
મ્બમાં કેળવાય છે. પણુ હદયતો વિકાસ બરાબર થયેલો હોય તેજ 
ઝંજેગોનાો લાલ લઈ આવા ગુણના કેળવી શકે છે. પરતુ 
કુઢુમ્બનાં માણુસો સસ્કારી ન હોય, પરસ્પર દેપ કરતાં હોય 
અતે કુસંપ રાખતાં હોય તો તો સચુક્તકુટુમ્બ એ પૃથ્વી 
_ ઉપરતું નરકક બતી નય છે. સયુક્ત કુટુમ્બમાં પુરૂષાથે અને 
 સ્વત-ત્રતા લણણી વાર્‌ હણાય છે. અને સલામતી તથા પરાવલ બિતા 
: ભોધવાતી #ત્તિ આવી જય છે. એટલે સયુક્ત કુટુંબમાં રહેવું 
* કે વિભક્ત થે જવું એ દરેક ફૂટુમ્બના સન્નેગા ઉપર આધાર 


““ રખે છે. એને માટે કાંઇ. - નિયમ ન હો શકે. આજના ધમ- 


ન કક્ાન્તિ તથા આદરીકાન્તિના દિવસોમાં: બાપદીકરા તથા ભાઇભાદ 
* અ ધણી વાર -તો વિચાશેમાં એટલો બધો ફેર પડી નાય છે 


છે 


કેરે રહેવુ લગભગ અશકય દ "તય છે. 


ય્૪ 


. #&* નાત. નાત એ કૈટુમ્મિક આદશ શ'નીજ, વધારેલી 
આશ્ત્ત છે. સ યુકત કટબ તેથા સૌતિબધારણું ગે બન્નેના 
ગુણુરરોષ સમાન છેં. આજે તો આપણુ જાઝ ધ્રાર્શગુ સંઠી 
ગપેલું છે, અને તૈન્મ મોટે ભાગે દુરૂપષોગજ ચાય છે. નાર્લનો 
ડર્‌ ઘણા માણુસોને પે પોતાને સાર્‌ લાગતું કામ કરતો અટકાવે છે. 
અસ્પૃસ્યતામાં નહિ માતનારાં કેટલાંધે કુટુમ્બો કેવળ નાંતેના 
ડર્‌ ખાતર્‌ ઉધાડેચોક અસ્પૃશ્યતા કાઢી શકતાં તથી. આને 
આપલા સમાની સ્થિતિ એવી છે, કે માલનો ડર જ્યાં સુધી . 
શેકા- છેદી મહિ દે ત્યાં સુધી નહેર જીવનમાં જેભ નહિ 
ભાળે બને કટુમ્બિક છીવનખાંથી દભ એછો નહિ થાય. 


ટ 


૭, ફેડસ્બર્મા, જાવુ" સથાન. ઔગોને ઘરે તે સ્થાન 
આપણા દક્ષમાં ઓજે નથી. કેટલોક તો સતીને કુકુબની શોક- 
રડી માનનારા પછુ પંડયા છે. કેળવાયંલા તથા સંસ્કારી ગણાતા 
માંણુસો આને સોરાં કપડા પંહેરીવીને ફેરવે છે, તેમને માંથે 
કમનો મજે એછે નાંખે છે, તેમને વાંચવા વયેરેનાં સાધનો 
આણી આપે છે, છેતો એ લોકા હમેશાં એનો દરૂ ઉચા 
માને ૪ એમ ન કહી શકાય. ન્યાં સંધી સ્ત્રીમાં પંફાધાનંતાલી, 
શતિ ફરેલી છે ત્યા શી તૈનો દરૂ ઉચો ધેવાતોઇ મેધા. 
પરતુ ષા પ્રશ્નો નૂદા લેખનો વિષય પ 
શકે. એનો ચર્યા અહં નહિ ઉપાડી શેકાય. ટ્લુક ક્હેંનુ 
અસ થશે, કે. આએ, કુટુમ્બની બધી લમ શ 
શમા કેય શે થવુ જોઈએ. ફુડુમ્બની, તિ કર ન મલા 
(કમાણી કે રસ્તે શોલે" છે, કેટ્મ્મે કેયા કેય મણે “ શે. કરણું એ. 











ક્ષ 
બધામાં આ્રીઆખે સક્રિય ભાગ લેવાની જરૃર છે. શ્રમજીવી 
વગમાં તા આઓ પણુ ઉઘ્ોમ કરતી હોવાથી આ બધામાં 
બખૃરાભર્‌ ભઃગ લે છે પરતુ અહદ્ધિજવી વગમાં સાધારણુ સ્થિતિનાં 
કુકુમ્બોની દશા બહુ વિષમ છે. આવાં કુટુમ્બોમાં કમાનાર એક 
અને ખાનાર ઘણાં હોય છે. કુટુમ્બના ભારને પહાંચી વળવા 
સાર્‌ નીચી મુડી ઘાલીને ધ'ધો નોકરી કરી શરીર્‌ ધસવી નાંખ- 
નારા માણુસો શહેરમાં કેટલા બધા નનેવામાં આવે છે ? આવાં 
કુટુમ્બમાં અએએ કેવળ ઘરકામ કરી ખેસી ન રહેતાં સમાજને 
કપષોમી એવુ કાંધ ને કાંઇ કામ કરીને પુરૂષનો ખોબ્ને 


“ળવે! કરવાનો પ્રયત્ન કરવાની બહુજ જરૂર છે. તેમાં સત્રની 
વતિષ્ઠઠા છે. 


૮. ધરગથ્થુ ઉદ્યોગો, આ ચર્ચામાંથી આપણું ધરગથ્થુ 
ઉદ્યોગોના પ્રશ્વન ઉપર્‌ આવીએ છીએ. કૈટુમ્બિક અયેશાસ્માં 
ઘરગથ્થુ ઉદ્વોગાનું' સ્થાન બહુ મોડું છે. ધર્ગથ્થુ ઉઘોગોથી ખર્ચમાં 
કરકસર થષ્ન શકે છે તથા કુટુંબની કમાણીમાં વધારો થાય છે. 
ખેડુતોનો વર્ષમાં અમુક સમય પુષ્કળ નવરાશના આવે છે. તે 
વખત નને તેઓ ઘરગથ્થુ ઉલેોગોમાં ગાળે તે! ઘણા લાભ 
થાય. મહાત્મા ગાંધીએ તેમને રૅ'ટિષ્રો અને સાળ બતાવીજ દીધાં 
છે એટલે તે વિષે વધારે લખવાની જરર્‌ નથી. ખુહ્દિજવી 
વર્ગમાં તો પુસ્પો અને આ્રીઓ બધાનેજ દરરોજ પુષ્કળ નવ- 
રાશ મળે છે. આજે કોઇ પણુ વસ્તુ જેઇતી હોય તો ઝટ 
ખ્નર્માં દોડવાની ટેવ પડી ગઈ છે. દરેક વસ્તુઓ તૈયાર લઈ 
આવવાથી હસ્ત કૈશલ્યનો આપણામાંથી લેપ થવા માંડયો છે. 


સહ. 


આ લૈરફે ધ્યાન ખે ચાવાની જરર્‌ છે. મધ્યમ વગ'નાં બધાંન૪' 
ઝુડુમ્ળો ધારે તો કપડાંની બાખતમાં સ્વાવલખી થઇ શકે એવી . 
આપણેં' ત્માં સ્થિતિ છે. 


આમ કમાણી તથા ખચ'ની ખાખતમાં માણુસ વધારે ને 
વધારે ઉંડો ઉતરીને વિચાર કરતો થાય અને. આ બન્ને બાબઃ 
તમાં. સમાજમાં સાદાઇનુ' તથા પામાણિકતાનુ ધોરણુ ઉચુ થાય 
તતો લોકા વધારે સુખી થાય. કરકસર, સાદાઇ, ભૂતદયા અને 
જાતભહેનત,-આ ચાર વસ્તુની અદર એહિક અને પારલેકિક 
ઉત્કર્ષ રહેલા છે. માણુસ સાચી રીતે કમાણી કરે તો જઇએ 
તે કરતાં વધારે તે મેળવી જ ન શકે અને સાચી રીંતે ખર્ચ 
કરે તો નનેઇએ તે કરતાં વધારે તેણું વાપરવું જ ન ન્નેઇએ. 
અશોકે તો આખુ કૈડુમ્બિક અર્થશ્ાસ્્ર બેક? વાકષોમાં સમાવી 
રીધું છે. ઝમ્વમાપરતા સાજ, ઝસ્‍્વરવવઃ સાતા સાધુ ી 
પુરૂષ પરિમંહ પણુ ઓછો કરે છે અને વ્યય પણુ છો કરે છે. ! 





સુરત લીમડાચોકમાં આવેલા “નવયુગ' મુદ્રણાલયમાં ભ 
ઝવેરભાઈ પટેલે પ્રકાશક' ત્રિભુવન 'ધ્મંચંદ શાહ, ૨ 
સ્વરાજ્ય આશ્રમ માટે છાપ્ધુ. ક 


